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Pendant la moitié des entretiens, les investigateurs déclarent ne pas
étre a l'aise, ceci est plus fréquent avec les agresseurs sexuels qu'avec les
Témoins, mais ceci est indépendant du sexe de l'investigateur. De tels
résultats permettent de poser deux hypothéses de travail.

1 - Qu'en est-il de la possibilité d'identification & de tels sujets
pour les investigateurs et quelle est la nature de cette identification
possible?

N'est-ce pas le fait de la présence d'une communauté de pulsion
archaiques a la base, chez l'investigateur comme chez ces agresseurs.
Il y aurait une sorte de continuité, de communauté de fantasmes
archaiques que linvestigateur est parvenu a franchir et qui rend
d'autant plus nécessaire une distance, une distinction avec ceux qui ne
l'ont pas pu.

2 - Le parcours des résultats laisse percevoir, par l'investigateur,
une fragmentation des processus de pensées. II semble que
nous soyons ici dans une logique du paradoxe, la victime est,
comme l'acte, dans une pulsionnalité sans véritable génitalité. La
victime est le déclencheur de I'acte comme support anonyme. Nous
sommes dans un systéme de logique du paradoxe tel que I'a défini D.
Anzieu : "La pensée n'opére pas dans un compromis ambivalenciel
entre désir et défense, comme dans la névrose, mais se développe
dans une succession temporelle ou ni 'un, ni l'autre, n'est faux”. Le vrai
n'est plus le contraire du faux, mais se situe dans une succession
d'énoncés. Rien de la charge libidinale ne peut étre morcelée,
diffractée, différée, voire méme pensée. L'acte délictueux serait la
répétition d'un appel & I'élaboration mentale qui ne s'est pas faite.
Tentative désespérée de dénouer une "illusion négative" entre mére et
enfant "la négative de la transitionnalité ou l'interne et I'externe ne sont
pas mis en correspondance quand le risque d'explosion psychique
menace".

1. ANZIEU D. (1975) : Le transfert paradoxal, in Nouv, Rev Psychan., éd. Gallimard, 12, p. 49-72.
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XVI
IMPACT DU QUESTIONNAIRE ET DEMANDE DE SOINS

A la suite de la passation de notr ionnaire u jet sur

deux demande une prise encharge thérapeutique.

Ceci montre a I'évidence I'impact du questionnaire que nous avons
construit pour collecter les données. Ce questionnaire se révéle capable
d’engager le sujet dans un processus thérapeutique, alors méme qu'il s’agit
d’'une pathologie réputée inaccessible a un traitement par la psychiatrie
traditionnelie.
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XVii

LES EPREUVES PROJECTIVES'

1. Cette partie a été réalisée grace au travail du Laboratoire de Psychologie Clinique de rinstitut de
Psychologie de IUniversité René Descartes, dirigé par Mme le Professeur C. CHABERT. Ont participé au
travail de recueil des données et a la rédaction de cette partie : Mmes S. COTTIN-SCHULER, S.
GOURLAOUEN-COUTON, F. NEAU.
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Ce travail repose sur I'analyse des protocoles de TAT et de Rorschach!
(RCH) de 30 sujets masculins agresseurs sexuels incarcérés, agés de 25 a
45 ans.

Pour investiguer et analyser le fonctionnement psychique de ces sujets,
nous nous référerons a l'interprétation psychanalytique développée par
I'Ecole de Paris.

Les premiers résultats permettent de mettre en évidence
I'hétérogénéité des données obtenues :

1 - une grande variabilité inter-individuelle de la population étudiée;

2 - une relative variabilité intra-individuelle entre Rorschach et TAT.

1 - Une grande variabilité inter-individuelle de la population
étudiée

La population d'agresseurs sexuels ne peut se définir par son
appartenance a une catégorie nosographique déterminée, et en particulier il
n'est pas possible pour la caractériser de la réduire & des modalités
perverses, comme nous essaierons de le montrer. Elle ne présente

- aucune organisation névrotique franche;

- quelques rares organisations psychotiques franches
(dissociatives ou déficitaire);

- quelques organisations narcissiques, en échec pour la
quasi totalité d'entre elles dans la mesure ou les
mécanismes de défenses narcissiques ne suffisent
pas & constituer des enveloppes psychiques

1. Le Rorschach et le TAT offrent un instrument privilégie pour mettre & l'épreuve la capacité des sujets 2
fonctionner gans un espace transitionnel.
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stables face a des effractions internes et surtout
externes.

- La plupart de ces protocoles reléveraient d'états-limites,
dans la mesure ou ils dénotent une trés grande
dépendance & l'objet, mais selon des modalités qui
varient considérablement d'un sujet & l'autre, méme
si les mécanismes de défense, répétitifs pour
I'ensemble de la population, ne permettent a aucun
de ces sujets d'efficaces aménagements intra-
psychiques anti-dépressifs. Peut-on alors faire
I'hypothése que les passages a l'acte occuperaient
pour les agresseurs sexuels la place de ces
aménagements anti-dépressifs?

2 - Une_ relative variabilité intra-individuelle entre Rorschach et
TAT

Dans plus de la moitié des protocoles, un clivage apparait entre les
réponses au RCH et les réponses au TAT.

Le plus fréguemment, c'est le Rorschach qui parait pathologique, dans
la mesure ou l'appel & la régression suscité & partir de la planche a
symbolique féminine-maternelle s'avére dans tous les cas trés désorganisant.

En revanche, le TAT reste pseudo-adapté a la réalité : la réalité serait-
elle plus étayante?

Exemple : RCH, PI. VIl : 6" - Les restes d'une feuilie qu'on aurait fait brller.

PL VIl :3" - Alors la il y a un caméléon (en rose, un de chaque
cbté), deux caméléons qui grimperaient le long d'un
tronc ou queique chose comme ca. (Renverse /a
planche) Si je retourne le carton, ga me fait penser a
une trés belle fieur, pourquoi pas.

Pl. IX : 3" - Soupir. L4, jai beau retourner...Un fostus, deux
fostus au-dessus (en rose)...

Deux poumons en bas et les deux grosses taches
vertes, des poumons aussi, mais des poumons de
fumeurs.
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Pl. X : 2" - Oesophage au-dessus (en gris), deux poumons (en
rose), poumons attaqués par la maladie et autour des
microbes qui essaient d'ataquer l'organisme.

Au TAT, le méme sujet nomme tous les personnages des planches
figuratives (Pierrot, Jeanne, le petit Toto, Jean), ce qui lui permet de produire
une histoire. Quand la figuration humaine, redoublée par la nomination, vient
a& manquer, aucun scénario ne peut étre élaboré.

Pl. 11 : Alors, quand il n'y a pas de personnage...Ah! si,ilyena
un la. (5") Une espéce de bestiole qui sort d'un mur, on
voit une patte de canard. Aprés I'examen de la gravure,

¢a m'a fait penser a un truc de science fiction et comme
je n‘aime pas la science fiction, je ne vais rien inventer.

Pl. 19 : 5" - J'ai pas d'histoire & raconter. (6) J'ai pas d'histoire a
raconter, mais tout ce que me fait penser ce dessin,
c'est un extrait de dessin animé (rire).

Pl. 16 : 2" - Ce qui me vient a I'esprit, c'est comment on peut
analyser quelqu'un a partir des réponses qu'il donne.

Cette hétérogénéité d'une épreuve a l'autre se retrouve a l'intérieur de
chaque protocole sous forme de désorganisation brutale et d'irruption
projective. Elle témoigne d'une trés grande dépendance par rapport
aux stimuli perceptifs et peut-étre & I'environnement extérieur. Les
ébauches d'étayage sur le percept, qu'il soit figuratif ou non figuratif, ne se
maintiennent pas quand ce percept est effractant; alors les ressources
internes ne sont pas mobilisables.

Le surinvestissement du percept est & souligné dans la tres
grande majorité des cas, presque toujours avec une approche banale et
conformiste, massivement formelie au RCH, et dominée par la passivité voire
par la soumission.

Par le surinvestisement de cette enveloppe perceptive, les sujets
tentent d'exercer une emprise sur le stimulus et de s'agripper a la réalité
extérieure. Mais ce contrble formel souvent drastique suffit rarement a
masquer 'emprise que le stimulus exerce sur le sujet et la précarité de cette
réalité externe. "Si janalyse tout de A & Z, c'est plus fort que moi, partout ou je
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passe, le décor il faut que je le connaisse par coeur. Quand je rentre dans une
piéce, il faut que je trouve la porte de sortie. Rien ne m'échappe” dit un sujet &
la planche 5 du TAT.

Le doute sur les perceptions et les souvenirs vient illustrer le déni d'une

réalité externe jamais posée définitivement.

Exemple : cf M3 : TAT, PL. 13 MF - Oh la! Quelle scéne! Oh la la la la! On
dirait encore au début de siecle, Alors est-ce que c'est une
scéne de jalousie ou un réveil tard, un peu brutal ou une scéne
d'angoisse, c'est beaucoup de choses. L'amant, soit I'amant

satisfait, soit 'amant désabusé; voila, c'est tout autrement; c'est
vraique fa...

L'emprise par le percept réduit le déploiement de la scéne projective.
Si de nombreux sujets sont sensibles a la symbolique sexuelie et au contenu
latent des planches, les capacités de déplacement et de
scénarisation sont réduites.

2.2 - Les mouvements pulsionnels et leur représentation (ou

I'archipel pulsionnel
Plusieurs modalités de traitement pulsionnel sont repérables.

- Les mouvements pulsionnels ne sont pas représentables : soit ils sont
complétement abrasés, soit leur représentants s'expriment
uniquement dans leur ambivalence destructrice envahissante,
en toute déliaison.

- Chez d'autres sujets, la représentation des mouvements pulsionnels
agressifs est amorcée mais ne peut s'exprimer, sauf d'une
maniére fragmentaire, et toujours singuliére :

a) ébauchée, elle bascule dans un fantasme sadique cru, avec
un mouvement persécutif.

Exremple : RCH : PL. Il - une tache...un coeur.

PL il : un sabot de cheval...la téte d'une mouche (dans /e D noir
central inférieur), 6, un caniche, ils sont passés chez le
coiffeur (geste de couper). A l'enquéte, le sujet a vu le
rouge : "l'organe de la mouche si elle était éclatée”, i/
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ajoute que le rouge est “une tache rajoutée pour
emmerder le monde”.

b) Ces bribes de représentations, ces flots de secondarisation
alternent avec des moments de vide, soit & l'intérieur
d'une méme épreuve, soit d'une épreuve a l'autre.

Exemple : RCH. PL. Ill : 5" - Ca, c'est deux personnes qui soulévent un
paquet.

Pl. IV. 25" : Une sorte de monstre. C'est tout ce que je vois.
Pl V : Ga, c'est la vraie chauve souris.

Pl VI. 10" : Je verrais ¢a pourrait &re des lapins (montre du
doigt sur la planche), des mammiféres qu'ils soient
chiens ou...Ou ¢a peut représenter un nuage tout
simplement (& /'enquéte :: “des bouts de nuage
détachés un peu®).

c) Le déni, la dévitalisation, l'isolation parfois trés proche du
clivage n'empéchent pas que des traces de
secondarisation soient repérables.

Exemple : RCH. Pl II. 8" : Ca me fait penser a l'intérieur d'une fleur,
d'une pensée.

PL. lll. 7 : Un animal, un chat par exempie, le devant d'un chat, la
té&te, il y a plusieurs petits trucs.

Pl IV. 8" : Ca me fait penser au démons vu de dos...un vieil
arbre aussi.

Les mouvements pulsionnels sont représentés soit par des
kinesthésies, soit par des réponses sensorielles sans que s'opére aucune
liaison. Quand elles existent, les seules liaisons possibles entre
représentations et affects sont partielles.

Au Rorschach les kinesthésies humaines sont rares, presque toujours
a-relationnelles, spéculaires ou de posture.

Exemple : Pl 1l : Deux clowns qui Se tapent dans les mains.

Pl. VIl : Deux femmes dans une pose de mime comme un peu
les asiatiques...qui se regardent dans une danse.

Pl. X : Une personne, un homme ou une femme avec de
grandes ailes dans une danse moderne, genre de
personnage dans Béjart, de la danse moderne.
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2.3 - L'angoi les m nism de défen

2.3.1 - La nature de I'angoigse

A l'angoisse de castration se superpose I'angoisse de la perte d'objet,,
et de la perte d'amour de la part de I'objet.

L'examen de la problématique identificatoire chez ces sujets souligne
combien I'hypothése psychopathologique de la perversion ne suffit
pas a rendre compte de leur organisation psychodynamique.

En effet, au Rorschach la castration ne parait pas déniée, méme si elle
n'‘est pas traitée selon le modéle névrotique. Les réponses & la planche i
témoignent d'une angoisse de castration : rarement présente en direct ("un
sexe féminin, un utérus...Une allée profonde avec un style de mausolée au
bout", "une vision de sang, deux &tres qui se sont blessés et il y a du
sang...ou qui se sont fait amputer des jambes"), elle se laisse cependant
entendre dans les efforts que fait le sujet pour I'éviter, selon des modalités
toujours singuliéres ("deux singes en train de danser, mais de dos", "une
fusée...déja décollée”, "deux petits cochons...des chiensquifont des petits
bisous”, "l'intérieur d'une fleur, d'une pensée").

La symbolique phallique est elle aussi reconnue, rarement dans sa
valence active ("un oiseau, un aigle ou un rapace” , pl. IV), mais_le plus
souvent dans l'effort méme que font de nombreux sujets pour réduire une
position phallique active et menagante.

Exemple : Pl. IV : Un monstre avec de grosses pattes...des gros
pieds...des bras fourchus...Un refiet, de la fumée et le refiet de
la fumée sur l'eau...des nuages”. C'est triste ¢a, c'est tout noir
(...) encore une figure symétrique...une fourrure, un animal qui

a été dépecé...une chauve souris. A f'enquéte : “toutes on a
Mimpression que c'est une photo pliée en deux”.

C'est la confrontation a l'imago féminine-maternelle qui
désorganise en fait la majeure partie de la population étudiée ici. La
symbolique féminine n'est jamais reconnue pour le rdle contenant de ses
creux. Rarement fétichisée ( "des pattes de grenouilles...quelqu'un de féminin
avec une avancée de cheveux et des grandes robes qui cacherait les pieds")
ou mutilée ("un crapaud, comme des cuisses de grenouilles. Il en manquerait
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la moitié", "un papillon ol on a arraché les ailes...les ailes sont écartées”),
parfois béante ou close ("Deux lapins en train de crier...un papillon qui ferme
la bouche”, "un fessier d'un animal, ou I'endroit ot on fait ses besoins”), elle
est évoquée le plus souvent comme inconsistante, avec des contours flous
("des lapins...des mammiféres, des chiens...un nuage...des bouts de nuages
detachés un peu”), comme un reste de présence, parfois aux limites du
tangible ("les restes d'une feuilles qu'on aurait fait briler”, "une ile", "une
figure sur un modéle qui a été plié et découpé...une ossature...un
assechement au niveau de la téte").

Les reponses "Kob" témoignent d'une excitation corporelle rarement
destructrice mais au contraire trophique, sur les deux versants de l'auto-
conservation et d'Eros. La pulsion anale serait alors susceptible d'amener le
sujet sur la voie de la symbolisation.

Exemple : RCH. Pl. IX - Du bois mort, un genre de virus sur des arbres,

un genre de moisissure, je ne sais pas trop (dans 'orange sup.
et les bordures inférieures).

- Quelque chose qui coule, qui sort de l'arbre (dans /a ligne
médiane verticale).

- Une coupe comme ¢a, la forme d'une coupe (avec /la méme
localisation que dans la réponse “du bois mort”)

Au TAT, de nombreuses répétitions signent la pauvreté, ou le défaut
dans la difféerenciation a l'instar de ces héros qui "pensent a", sans que le
narrateur puisse jamais préciser le contenu de sa pensée. Cette pseudo-
pensée apparatft alors comme contenant vide de contenu. )

Dans un autre récit, toutes les actions sont présentées (le plus souvent

a l'enquéte) comme en train de se faire : I'actuel - I'acte au présent -

vient boucher l'absence de I'objet, dans une addiction & l'activité de
penser comme Si cela seulement pouvait contenir ce présent.

Exempie : RCH. PL. I : Des noirs en train de faire 4 manger. A lenguéte :

...et le chaudron, qu'ils sont soit en train de retirer, soit de poser
queique part.

PlL. IV : Un monstre. A l'enquéte : ...il est en train de renifler le
sol.

Pl. V : C'est une peau de béte. A 'enquéte : ...en train de
sécher.

Pl. VIl : Deux personnes de profil, comme s'il y avait une glace
au milieu. A l'enquéte : ...deux personnes vis a vis,
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deux personnes en train de répéter une piéce ou en
train de se disputer ou une personne qui répéte toute
seule devant un miroir.

Au Rorschach, quand ils existent, les affects sont déficitaires, ou
débordants, et primaires, relevant davantage du pur registre de la
sensorialité (cf pl. IX "ecrevisses” dans l'orange).

Au TAT, ils sont souvent "flottants” selon 'expression de J. B. Pontalis,
décrivant des affects qui ne seraient pas adressés, pas assignés a un objet :
"On dirait qu'une personne est décédée, l'autre se frotte les yeux, il a di
pleurer” (pl. 13 MF).

A l'angoisse de castration, se superposerait ainsi I'angoisse de la perte
d'un "objet maternel psychique”, selon le terme de Freud! & peine constitué,
parfois aux bords de l'informe et de l'inconsistant, si peu capable de contenir
ou d'apaiser la détresse du moi du nourrisson.

De plus, I'objet maternel psychique, ce "presque rien", peut devenir
mauvais, comme le montrent certaines réponses a la planche Vil du
Rorschach : "2 tétes, un genre de poisson...une sole...de mer...des tétes
assez méchantes...elles pourraient peut-étre sourire, "une carafe...une téte
de monstre”. L'angoisse de la perte de l'objet se redoublerait alors d'une
angoisse devant la perte d'amour de la part d'un objet & peine présent et
virtuellement menacant, ces sujets se retrouveraient dans la position que
Freud spécifie comme féminine dans /Inhibition, symptdme et angoisse.

Exemple :TAT. Pl. 3 BM : "Oh ia! C'est une femme qui est vidée, qui a
méme peut-&tre pris des coups, une femme qui en a marre de la
vie, tout lui dégolte, peut-étre a deux pas du suicide quoi, c'est
trés triste, fai horreur de ces photos, de voir une femme comme

¢a, il y a un homme derriére qui I'a rendu comme ¢a. Ga peut
&tre une brave femme".

2.3.2 - La perte de l'objet et son destin

Le traitement de la séparation au TAT le confirme, I'objet primaire
apparait chez nos sujets comme manquant. La fonction de pare stimuli

1. FREUD S. (1926) : Inhibition, symptome et angoisse, in OCF. P, t. XVII, Paris, éd. PUF, 1992, 336 p.,
p. 203-286, p. 254.
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et de holding, défaillante, n'a pas permis la constitution d'un objet interne

stable. Par conséquent, face & la séparation ou & ia solitude, aucun appui sur

un espace interne fiable n'est possible. L'agrippement a la réalité exterieure

devient alors massif, soutenu par le stimulus figuratif. Le recours au factuel, a

I'événementiel, a I'accrochage autobiographique domine ainsi de nombreux
récits de TAT.

Exempie : Pl. 3 BM - "Ben I3, ¢a peut faire penser a tout, ¢a, ¢a peut me

faire penser a mon enfance, & mon adolescence, quand jétais

placé chez mes parents nourriciers, mes parents naturels,

parceque je recevais des coups, la je me revois si vous voulez.
Je serais puni. C'est tout. C'est bon".

Si la position dépressive reste pour I'ensembie des sujets de notre
groupe d'Agresseurs Sexuels impossible a élaborer, néanmoins le traitement
de la problématique de perte se repére de plusieurs maniéres :

- l'affect dépressif parvient & s'exprimer, comme en témoignent
au Rorschach des réponses "mort” ou la sensibilité C;

- la perte entraine une relation de type anaclitique a l'objet.

Exemple : TAT. Pl. 3 BM : "Oh 1a! (10") La on dirait que c'est une
personne matheureuse, pleurant dans son coin et...ou bien
une personne endormie...et ¢ca donne envie d'aller vers cette
personne soit pour la consoler et chercher a comprendre
pourquoi elle est dans cette position la. Oui, c'est tout ce que je
pense”.

- le corps traduit I'affect (corps endormi, ou au repos, ou las), ces
postures du corps expriment alors un vide psychique, une
impossibilité a penser et & symboliser.

Exemple : TAT. Pl. 3 BM : Ga c'est un enfant qui dort...Je sais pas, ben
il sort, c'est tout.

- dans les cas de faillite identificatoire c'est I'environnement dans
sa dimension sensorielle qui porte I'affect dépressif.

Exemple : TAT. PI. 3 BM : Ca peut me faire vous dire qu'il s'agit la d'une
personne maladeet...ou interné dans un hopital. Ce qui me fait
dire cela, c'est vu l'attitude assise, la téte entouré d'un bras et,
euh...sur un...enfin un coussin, enfin, je ne sais pas. Une
image triste tant dans le fond et la forme, parceque l'image est
en noir et blanche et c'est une personne soit mourante, Soit
blessée, soit malade,. Tout est cohérent dans cette image.
C'est tout.
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- seules les représentations sont données, renvoyant a des
fantasmes massifs de maltraitance, d'abandon et de
dénuement, manifestations d'un "défaut fondamental” (M.
Balint).

- la lutte anti-dépressive peut aboutir & des défenses maniaques.

2.3.3 - Les mécanismes de défense

Certains mécanismes de défense tels le clivage et le déni sont massifs
et communs & I'ensemble de la population étudiée. Chez aucun des sujets,
ces meécanismes de défense n'établissent un compromis défensif ni ne
permettent un dégagement par rapport a 'angoisse.

Le clivage s'impose devant la porosité des frontiéres entre dedans et
dehors et devant la menace d'effraction par la réalité externe et interne.

Ces mécanismes sont relayés par une série de défense
comportementales (inhibition, manie) et narcissiques.

Le recours ponctuel & des défenses du registre névrotique par des
procédés de discours labiles et rigides ne structure pas un aménagement
intra-psychique du conflit.
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Résumé des conclusions aux épreuves projectives

L'organisation psychique des agresseurs sexuels est particuliérement
hétérogéne, avec une grande variabilité intra et inter individuelle. La
plupart d'entre elles se constituent en archipel, ou les irruptions projectives
témoignent a la fois de I'ampleur de l'effraction de la réalité externe et de la
fragilité de celle interne.

Cependant, en dépit de cette hétérogenéité, il nous parait possible de
dégager quelques repéres, quelque soit I'organisation psychopathologique
de ces sujets. On enregistre une trés grande dépendance par rapport
aux stimuli perceptifs et & I'environnement extérieur, ce qQui signe un
sur-investissement du percept ainsi qu'une capacité de déplacement et de
scénarisation réduites. On constate une véritable archipélisation pulsionnelle.

L'hypothése psychopathologique de la perversion ne suffit
pas a rendre compte de leur organisation psychodynamique.
L'objet primaire apparait chez nos sujets comme manquant. La confrontation
& l'imago féminine-maternelle est désorganisante et c'est l'actuel - l'acte au
présent - qui vient boucher I'absence de l'objet. Enfin, les affects sont
déficitaires, ou débordants, et primaires, relevant davantage du pur registre
de la sensorialité.

Les articulations entre perceptions et projection, aussi marquées par
l'emprise soit-elles, ainsi que les traces d'angoisse quant a l'objet, témoignent
de la possible existence d'un espace intermédiaire sur lequel pourrait
s'arrimer une relation thérapeutique, pour un grand nombre de nos sujets.
Pour quelques autres, chez lesquels ces éléments n'ont pas été retrouvés,
une telle relation parait plus problématique.
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XVIII

LA RECIDIVE ET LA QUESTION DE LA PROGRESSION DANS LE
DELIT: LE DELIT CALMANT?
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L’'analyse des récidivesaites plus haut amontré que norseulement
un tiers des Agresseursexuelsconstituant notre cohorteonnaissent une
progressiondans lagravité dudélit mais queplus larécidive augmenteplus
I'éventualitéque larécidivesoit sexuelle esggrande, en sachanu’en cas de
récidive,une sur deux egénéralserad’ordresexuel.

A l'appui de notrerecherche, nouproposons uneourtereprise de
certaines statistiqueadficielles.

1 - Statut des atteintes a l'intégrité physique des personnesdans
les statistigues officielles del994 sur la criminalité

Dans lesComptes dwcrime! les auteurs, dont Pierreolirnier, montrent
que l'augmentation des chiffres d& délinquance eséssentiellementdue au
tresfort accroissement dedelits de vols et deambriolages.

Depuis lesannées 1950 lesatteintes auxpersonnes et aumoeurs
connaissent une progression nettemsrdins importante que leatteintes
aux bieng(+200%environ sur 40ans).Néanmoinscetteprogressiorsemble
connaitre unenette accélération depuis la fin des années 1980 .
Face a ce changementcent nous noussommesdemandéss’il était
possible de percevoun éventuel mouvement deassagepour la population
délinquante, deatteintes aukiens acellescontre legpersonnes.

Une telle indicationnous sera donné parla lecture du rapport
ministérielde AnnieKensey et Pierre Tournier sue "devenirjudiciaire de s
sortants dgrisoncondamnés a une peing@mps de 3 ans oplus™.

1 . ROBERT Ph., AUBUSSON DE CARVALAY B., POTTIER M.-L., TOURNIER P. (1994) : Les comptes du
crime, Paris, éd. L'Harmattan, col. Logiques sociales, 1994, 330 p. Voir aussi le compte rendu fait par
CHEMIN A. (1995) : art, Le Monde, Mardi 31 janvier 1995, p. 13.

2 _KENSEY A., TOURNIER P. (1994) : Libération sans retour?, TRAVAUX ET DOCUMENTS (SCERI), n°
47 et ETUDES ET DONNEES PENALES (CESDIP), n° 69, Ministére de la Justice, oct. 1994, 127 p.
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2 - La récidive et les affaires de moeurs

Ce rapport d’octobrel 994 a étéréalisé sumun échantillon représentatif
de la population des libérés dE982initialementcondamnés a 3 ans ou plus.
1157dossiers ont été retenugartir d'un sondage par stratesgprésentant
la population de2654cas.

L’étude des'retours” a été faite sur ldase de laconsultation des
casiergudiciaires, aprés 6 ans partir de la sortie deprison. Un tel délai est
nécessaire pour connaitre lesines prononcéegour des faitcomprisdans
les 4 annéegonsécutives a lhbération.

Une premiéreanalysemontre unebaisserelative desretours del2%
par rapport aux chiffres dd973,soit un écart en tauxglobal de 4,7points
(1973 =39%; 1982 = 34,3%). Quoiquerelativisée par les modifications
structurelle$ entre les deuyériodes de référence, I'analyséachronique
n’indigue aucune tendancela hausse desetours erprison desondamnés
a 3 ans eplus.

Cependant,'analyse decertaines sous-cohortegefinies par les
auteurdont apparaitre une augmentation des atteintespmrsonnes.

Annie Kensey etPierreTournier dégagent ddeur échantillon général
des sous-cohorteeprésentatives dkeur population de référenc&Chaque
sous-cohorte estdéfinie par [linfraction initiale ayant entrainé la
condamnationAu nombre de 7, elles sospécifiéespar :

- le vol non qualifié(délit),

- le vol qualifié (crime),

- les coups et blessureslontaires,
- leviol,

- le meurtre,

- l'attentata la pudeur

- letrafic de stupéfiant.

1. Par exemple, les modalités d'exécutions sont trés différentes d'une période & rautre : en 1973 il y avait
2/3 de libération conditionnelle, cette proportion n'est plus que de 1/3 en 1982.

2 _ KENSEY A., TOURNIER P. (1994) : Libération sans retour?, op. Cit., p. 12.
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L'étude des "retours”, sur un plan descriptif, montre un
rapport! entre le délit initial et le délit de récidive (la "nouvelle
affaire"). En effet lorsquelon passe ddatteinte contre les biens #Hatteinte
contre lespersonnexomme délit initial, on voit croitre,dans larécidive, le
taux d’atteintecontre lespersonnes.

Pourl’ensemble de cesatégories, leempsmoyen d’apparitiord’une
nouvelleaffaireest de 159nois.

Pour lesvols non qualifiés, catégorie dulélit qui connaitle plus de
récidive, 72% connaitront une nouvelle affairegul 8,81% seront desACLP,
et 0,63% seront des affaires dedélits de moeurs, soit 7% des ACLP.

Pour lesvols qualifiés, dont le taux de récidive passe a59%. Les
ACLP passentelles a 16% et les affaires deélits de moeurs
représentent 1,6% du total, soit 10% de&CLP.

Pour lesCBV en délitsinitiaux, 51% récidiverondont 37% en ACLP.
Les affaires de moeurs sont encore desdélits mais elles croissent
a 15%des récidives, ce queprésente 42% desCLP.

Lesviols, catégorie dwrime,connaissent 39% deécidives. 16% des
récidivestotales sont deACLP. Cependantg¢’estdanscetteseulecatégorie
ou l'on voit apparaitre en "nouvelle affaire” degimes sexuelspour
5,41%. Les affaires de moeurs, délits et crimes confondus,
représentent 9% des récidives et forment 50% de#\CLP. Ainsi, pres de
9% de violeurs récidiverordvec uneaffaire identique.

Les meurtres présentent 32% deécidives et 23% de celles-sieront
des ACLP dont aucune ne sera uneaffaire de moeurs.

Dans lesattentats ala pudeur le taux derécidives est de 31%ci
c’est 36% quiseront desACLP dont 50%serontconstitués par deaffaires
de moeurs,soit 18% du total des récidives deette sous-cohorte.

Pourle trafic de stupéfiant, les chiffreeansmis ne permettent pas de
faire uneanalyse.

1. Le taitde ne disposer que des tableaux agrégés ne permet pas d'effectuer un calcul de signifiance.
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De telleschiffres montrentdeux pics importants endélits initiaux qui
présenteront en nouvelle affaire des crimesdeélits de moeurs : |le€BV et
les attentats da pudeur, ce sont les mémes catégories qui présentent, en
nouvelle affaire,le plus d’ACLP, soit plus de 36% pout'une et l'autre des
catégories, dont pres de 50nt de saaffaires demoeurs.

3 - L’hypothése d'une progression du délit : I'excitation calmante

Ces constatations ameéenent a reconsidérer une hypothése
que n’infirme pas la clinigue de notre questionnaire :celle de la
progression du délit. En effet, silon peut "comprendre" unerécidive
d’attentat au moeurs emttentat aumoeurs, par unesorte deloi des
similitudes, commentcomprendreuntel taux derécidiveen affaire demoeurs
chez lesCBV? Commentcomprendrda progression d'intérieur des affaires

de moeurs?

La récidive du délitsupposeun échec dudélit initial et dela peine a
venir "calmer" le sujet. Unefois sorti de prison, confronté aumémes
difficultés, lesujet auraendance aéagir d’'une facorsimilaire,c’est-a-dire de
la maniere donte lui permet sorappareilpsychique. Cependantthypothése
de la progressionintroduit I'idée que la conduite anciennemerdélinquante
ou criminelle n’estplus d’'unequalitésuffisante pour endiguda tensionchez
le sujet et quecelui-cidevra - a sgsychédéfendante avoir recours a une
mise enacted’une "qualité"supérieure.N’est-ce pas ce qukon rencontre
danscertainesaffairescriminelles, oule parcours desécidives montre une
progressionréguliere jusqu’au meurtre.Nous pourrions évoquerici une
affaire récente, celle de Van Geloven. €gjet pédophile récidivisteavait
connu entre 1983 et 1991 trois condamnations a deux otrois ans
d’emprisonnement, donla premiére enl1983 pour enlevement, avant de
commettrde meurtred’Ingrid et Muriel le 19 octobre 1991.

1 . C'est Hippocrate qui proposera une loi des similitudes “simili similibus®, qui définit pour lui la relation
d'aide et donc doit avoir une vertu curative.
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'Il

Lorsque nous évoquons lanotion de "qualité",il faut entendre une
capacité avenir calmerl'excitation, la tension interne. Or;calmer” nesignifie
pas forcément "représentet’e verbe"calmer” est aentendredans unsens
proche deMichel Fain lorsqu’il écrit que "ce quicalme n'améne pas la
satisfaction®. Ainsi le "calme" dontil est questionici vient s’opposer a
"satisfaisant?.

Une telle hypotheéseinduit I'idée que le sujetaurait besoin d’encore
plus d’excitation pour sealmer, pour réduirela tension provoquée pde
contexte.L’excitation deviendraitalors un dernier moyemour venir juguler
I'excitation,d’ou des passageslacte visant deplus enplus directement des
systémesd’excitationssexuelles, qui paradoxalement perdéair qualité de
sexuelle ausensfreudien de ceerme.lls n'ont de sexuel qud’excitation
gu’ils sont censéssupposermproduire :I'objet sexuelperdant subitement sa
qualité d’objet ausenslibidinal de ce terme. Nous retrouvoits les notions
d’'«objet non-objet» ouencore «d’objet ustensilitaire» de P. CRacamier,
spécifique d'une relation de perversiamarcissiqué et celle derelation
fétichigue al'objet développée pakE. Kestemberd)

Ainsi en témoignedansun registre plus évolué, cgwopos depatient :

"Je suisdansun fast food, assis erface d'une femmeelle est
jolie, bien fringuée. Je laegarde epuisily a commeun «déclic»,il y a
des penséd’une violenceexceptionnelle, deiol. Et d’'un coup,je ne
vois plusqu’un corps...c’estbestial. Je ne voigu'un corps,ni homme,

- Pour M. Fain dans "Prélude a la vie fantasmatique" en 1971, les activités psychomotrices utilisées
par les grands malades somatiques doivent étre comprises comme un systéme permettant d'assurer au
patiem une relative protection contre la réapparition d'une réalité ayant retrouvé ses qualités de brutalité
primaire. C'est donc yn systéme anti-traumatique. Un tel systéme signe des défaillances majeures
aans_mjsammmmw de Ia DSYChé et un QMWM&MM

: : : : i¢e. De telles activités psychomotrices dans cette
perspectlve traumatnque uﬁlise les propnétes de réduction de P'excitation de la pulsion de mort. Ces
activités s'apparentent au bercement réalisé par certaines méres pour permettre a leur bébé de
s'endormir. Ce sont donc fondamentalement des activités calmantes. (FAIN M. (1971) : Prélude & la vie

fantasmatique, in Bey. franc, Psychanal,, éd. PUF, Paris, 2-3, 1971.)

2. Une telle hypothése a déja été proposé & propos des patients somatisants, par Claude Smadja et
Gérard Szwec. lis ont nommé ce type de défense par Pexcitation : Procédé autocaimant. Voir : SMADJA

C., SZWEC G. (1993) : Argument, Revue francaise de psychosomatique, 4, 1993, p. 5-6.
3. RACAMIER P. C. (1992) : Le génie des origines, Paris, éd. Payot, 1992, 420 p., p. 291.

4 _ KESTEMBERG E. (1981) : Le personnage tiers, sa nature, sa fonction, in Les Cahiers du Centre de
Psychanalyse, 1981, 3, p. 1-55.
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ni femme etje sens lacolere. C'estdur a exprimergc’est commedans
les journaux,on la violerait, on la tueraitpas. Non. Juste du sadisme,
juste pour morplaisir a moi...de la vengeance."

Certesle probleme desujets, contendans lesstatistique€voquées,
n'estque raremendansle registre dela représentationmentaletelle que
cette exemplde propose.Déja dans un tel exemple, chacun noterke
passage auch", élidantainsile sujet de sgosition. Faisant cela, ce sujet se
désubjective et parvient désobjectalisef’objet, a le transformer erf'chose
sexuelle", en"chose aplaisir". C'est pour cela quda progression dudélit
correspond a un@écessité interne a cesjets : rechercher demoyens
calmants erdérivant la tensioninterne, de plus en plusfficaces et donc de
plus en plus colteux psychiquement mais ausgiénalement. Ainsi, la
sanctionpénale neserait qu'un indice du co(tpsychique del'acte de
sauvegardequ’a représenté poule sujet,le crime oule délit provoqué?D’ou
I'importancede la pénalisationcomme prémisses imposées - et nécessaires -
a la future représentatiorpsychique. Dans de teksas, le principe deplaisir
serait supplanté pawn "principe decalmance"ll n'y a pas recherche dia
satisfactionjl y a rechercha’'un apaisement ed’'un retour aucalme.C’estce
gue confirmela recherche, 78% deagresseurgsherchent un apaisement
dansl'acte délictueux.

Enfin, tant I'analyse des résultats de notiguestionnaire, quda
pratique thérapeutique aleng cours avec des sujetagresseursexuels”
nous montre quda progressionn’est pasrare. Elle semblepourtant se
présenter parfoisous desauspicesfantasmatiques ou des formes de
scénarii. Nenous y trompons pas, ce naont biensouvent que des
"scénarii-actes”, uniguementfait pour générer dd’excitation, tout en étant
paradoxalement incapable dgouvoir engrammerl’excitation sexuelle.
Parallelement etontrairement aa pensée opératoire pour despatients
somatisant qui neient queredoublerl’acte, nousaurionsaffaireici a un acte
gui viendrait redoublefexcitation provoquée pafe "scénario-acte"ll y aurait
ici une fétichisation du "fantasme", comme on peutdire quil y a une
fécalisation del'objet, et ainsi évitement d’'une potentielleconstruction
fantasmatique donmnous savonstous qu’elle ne se réalise que sur
I'élaboration dumanque.
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C'est le cas de Gilles, 35ans, ex-animateur dgeunes enfants,
pédophilelongtempsactif, recu en psychothérapigepuisplus de 2 ans "Au
début, dit-il, ce que je recherchais’était la «fusion»(sic) avec lespré-
adolescents".ll les tenaitdans sesbras, lescalinait. Puis, viendront
progressivement les attouchements, ielkations et la pénétratioranale.
Cette progression esibjet d’'une évolution,d’'une mise enplace dans le
temps : "Cen’estpas venuout de suitedit-il, c’était a chaqueois comme un
besoin d’aller plus loin". C’est alors que s’installera - toujourdanscette
logique progrédiente le souhait (et saéalisation) de pénétration d’enfant de
plus enplusjeune, surgira ungour "I'idée" de meurtre.C’est cette"penseée
folle", incompréhensible et terrifiante polur "qui aime les enfants'qui le fera
engager une demandtérapeutique conduisant a satoignement du

monde del’'animation des jeuneenfants.

Ce qui est recherchéjdans cegas, c’estla productiond’un quantum
d’excitation encore plus grand, seul moyen de contention d’'une excitation
diffuse mais toujours présenteci, I'acte évite I'éclatemenfpsychique par la
tentative de déchargqu'il provoque, tentative deamener le "calmetians la
psyché. Corrolairementexcitation provoquéedans lamise enacte méme
évite larencontred’'une production fargsmatique, dont le sujet neemble
pas capablepsychiquement.Pour cessujets larencontreavec l'objet,
s’assimile a une trajectoire excitantgrofondémentdésorganisante, que
seule uneexcitation supérieure pourra conteniAu choc, le contre choc,
thérapie duchoc pourrait-ondire. ClaudeBalier évoquela mise enacte du
pictogramme, donje rappellela définition : "Représentation déaffect et
affect dela représentation”, particulieremegelui de "pénétrant -pénétré"
Pour de tels sujetsyousavonsaffaire aun véritable effondrement dtravail
figuratif.

4 - |L'acte perceptif, une défense contrel’angoisse

A la lecture de ces résultatda progressiondansle délit pose une
guestion gquant auwlestin del'excitation. Des quela barriere de l'atteinte
contrela personne esfranchie onpercoit nettement unepotentialité de

1. BALIER Cl. (1996) : Psychanalyse des comportements sexuels violents, Paris, éd. PUF, col. Le fi/
rouge, 253 p., part. p. 177-181.
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progressionavec unpassage dd’atteinte contre la personne da’atteinte
sexuelle.Un tel état defait n'incite-t'il pas a penser que ces dedglits,
atteinte contre lebiens et contre lepersonnesseraient econsidérer comme

étant denatures psychiquedifférentes?

Une telle progessioninvite a utiliser la notion depulsionde mort, ou la
déliaison une foignclenchée neonnalitrait plus ddrontiére. Cependantle
recours a unecompréhension économique de ce type de phénoméne
engage a uneéflexion oul'élément endoperceptif {'excitation - occuperait
une placeparticulierement importante.

En effet souvenons nous de qaécepte "quandhorizon est plat c’est
la vue qui le borde", un telaphorismepourrait comporter un corollaire :
"quandl’horizon de la vie est désespérémenplat, c’estlI’horreur du vide qui
le borde".En n’esquissantci qu’une réflexion, il semblepossible desupposer
gue les sujets connaissant upeogressiordansle délit, sont engagésians
un processus quiecherche, &out prix, un retour au calme. Retoumpossible
a négocier poucertains, qui seront aloqris dansla spirale del'excitation,
jusqu’a la mort. Il y aurarecherche et rencontrdune excitation,calmante
d’'une autre excitationinengrammable,donc inélaborable psychiquement.
Ces deux excitations ne sont pasméme registre, du méme niveau topique,
sinon la technigue que cesujetsutilisent serait contenante, ce quiestpas
le cas. Leur recoursc’est I'activation d’éléments sensorielsc’est donc la
perception (ce qui estonfirmé par lepreuvesprojectives) .Dans cecas,
I'activation perceptive est ainsi placée du co6té des meécanismes
défensifs detype économique, comme peut I'étre la répression ou
encoredans unregistre presqu’identique les procédasto-calmants mis en
évidence par GSzwec et Cl.Smadja.Percevoirl’excitation du sexuel,pour
ne pas percevoifexcitation du manque &tre. Ce dernier est engendré par
'élaboration de lidentité sexuelle,donc du désir et de sa litanie de
frustrationsnécessaires qule tabou del'incesteengendrela vertu premiere
de ce tabou est dfercertt la psyché auravail dela séparation d’avec robjet

1. "Forgage®, en voild un mot violent, un mot Qui connote la séduction traumatique, c'est ici la véritable
*violence de linterprétation®. La psyché aurait-elle un tropisme pour la violence, puisqu'elle méme est
peut-8tre issue d'un forgage primitif : si I'objet nait dans la haine, le sujet, pour é&tre, fut nécessairement
objet pour un autre sujet pour lequel il naqult & son tour dans la haine. Violence de la mére 4 régard de son
entant qu'elle rencontre au risque de la vie, c'est-a-dire que la rencontre peut étre malencontreuse,
altérant le narcissisme de la meére, et par |a méme interdisant & Penfant la constitution d'un narcissisme

fiable.
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de la satisfaction edonc delaforcer autravail de la représentationQuand la
notion de manque nepeut-étre percue, c’est-a-dire élaborée, $aijet se
trouveface, non a unégure duvide mais auvide et a sa charge surexcitante
possédant alorsin fort potentiel traumatiqueC’est cette derniére charge,
surexcitante,qu’aucun meécanisme mental ngourra venir lier a du
psychique, que le sujetura a naitriser.|l aura alors recours a urexcitaton
interne, une endo-excitatigproche dans saéalité psychiqued’'une auto-
excitation.

Percevoircetteexcitation, c’estpour le sujet, sepercevoir, ne pas étre
aspiré par levide suscité par la rencontravecun objet. Lauto-excitation
permet au sujet de tenteout a la fois unedécharge (mais ldifférence de
niveau de excitations, rend laéchargeinefficiente,toujours arecommencer,
tel le rocher de Sysiphe qui retombe tl@&-méme apeine issé au haut de
pente) et ermémetemps ddarouverdanscettemanoeuvre une lutte efficace
contre ladéhiscence de son étre.
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